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El Sindicato Médico
denuncia falta
de tiempo para
una atencion gptima

La entidad pone

de manifiesto

que la relacion médico-
paciente se encuentra
“en peligro”

DN
Pamplona

El Sindicato Médico de Navarra
havueltoaponersobrelamesala
“falta de tiempo” para que los
profesionales puedan atender en
“condiciones éptimas” al pacien-
te.Laentidad considera quelare-
lacién médico-paciente se en-
cuentra “en peligro” ya que esta
sometida a numerosas amena-
Zas. : .
“El Estadoyla Administracién
imponen un sistema burocrati-
zado y protocolizado que afecta
por igual amédicos y pacientes,
buscando la eficiencia y el equili-
brio presupuestario, obteniendo
como resultado a veces solo el
ahorro. Y nuestros gestores nos
piden (exigen) trabajo de calidad,
excelencia, buena praxis, ... pero
en cambio no nos dan tiempo ni
medios”, afirma el sindicato en
un escrito que se publica hoy in-
tegro enla pdgina 14 de este pe-

" riddico.

Desde el sindicato se insiste en
que uno de los pilares fundamen-
tales de larelacién médico-pa-
ciente se basa en disponer de
tiempo suficiente. De ahi que

profesionales, sindicatos médi-
cos, asociaciones de médicosy
pediatras de Atencién Primaria,
y las diferentes Sociedades Cien-
tificas insistan en este punto.

De hecho, mafiana se ha con-
vocado una concentracién ‘ma-
reablanca’ (17.00 horas, enla Pla-
za del Baluarte de Pamplona), ba-
jo el lema ‘Por la relacién
médico-paciente’ y para defen-
derlacalidad dela atencién.

“Los pacientes exigen cadavez
mas tiempo de atencién al médi-
co, tiempo que no dispone por la
presién asistencial a la que esta
sometido”, afiade el sindicato. Es-
ta situacién ha conducido a situa-
ciones de frustracién y a un au-
mento del nimero y gravedad de
las agresiones a profesionales,
como no se ha vivido nunca, afia-
de. ; .

Segun el sindicato, los médi-
cos se encuentran actualmente
en una “dificil encrucijada”. “Ve-
mos por un lado cémo esta rela-
cién se va deteriorando progresi-
vamente, y por otro, estamos
comprometidos areclamar un
tiempo suficiente y medios ade-
cuados parapoderrealizar mejor
nuestro trabajo, que el paciente
se sienta bien atendido y se evi-

ten erroresy exceso de pruebasy .

tratamientos inttiles”. Por todo
ello, considera que es preciso
preservar una relacién médico-
paciente integradora para conse-
guir una verdadera humaniza-
ciény calidad asistencial.




