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La cruz que identifica las farmacias.
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Salud se extralimito
en unaregulacion
de farmacos, segtn
una sentencia

Se trata de la resolucidon
por la que es obligatorio
prescribir por principio
activo pero en la practica
se mantiene esta medida

M.J.E.
Pamplona

Una sentencia de la sala delo
contencioso-administrativo del
Tribunal Superior de Justicia de
Navarra ha declarado nula la re-

solucién del gerente del Servicio
Navarro de Salud (SNS), Angel
Sanz, de septiembre de 2011 que
dictaba las instrucciones parala
prescripcién obligatoria de me-
dicamentos por principio activo
(lasustancia de la que esta hecha
elfarmaco).

Enlapréctica, la obligacion de
prescribir por principio activo se
mantiene ya que asi se recoge en
elReal Decreto del Gobierno cen-
tral de abril de 2012. Esta norma
deroga las anteriores por ser de
rango superiory establece que

los médicos podran prescribir
por marca si el paciente crénico
lleva un tratamiento continuado
yes el farmaco de menor precio.

Farmaindustria

Laresolucién del SNS aplicaba
una norma nacional de 2011, de
obligado cumplimiento, sobre el
principio activo. Sin embargo, la
Asociaciéon Nacional Empresa-
rial de la Industria Farmacéutica
(Farmaindustria) llevé a los tri-
bunales esta resolucién por con-
siderar que iba “mas alla” que la
nacional ala hora de obligar alos
profesionales a prescribir por
principio activo. Segtin indicaron
en su dia, consideraban que en la
norma estatal a igual precio se
podia prescribir un medicamen-
to de marca comercial mientras
que laregulacién foral es que la
prescripcién debe ser siempre
por principio activo, aunque sino
existe genérico se pueda dispen-
sar un medicamento de marca.

Contodo,la sentenciano entra
en el fondo de la obligacién o no
de prescribir por principio activo
sino que subraya aspectos legis-
lativos. Asi, considera que “el di-
rector gerente del SNS puede dic-
tar las resoluciones, instruccio-
nesy las circulares relativas al
funcionamiento y la organiza-
cién interna del SNS (...) pero no
tiene potestad normativa”. Y, se-
gun lasentencia, laresolucién in-
troduce aspectos innovadoresy,
por tanto, “extralimita el conteni-
do propio de una instruccién”. De
ahi quela declare nula.

Salud confirmé que la resolu-
cién ha quedado superada por la
norma de 2012 y que, por eso, no
se derog6. Sin embargo, analiza
sirecurrira la sentencia. “Es una
instruccién alos médicos en base
auna normativa estatal”, indica-
ron. Actualmente la prescripcion
por principio activo supera el
70% frente al 50% a finales de
2011.



