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‘Rechazo total’ del Sindicato
Médico al plan de urgencias

M.J.E.
Pamplona

El Sindicato Médico de Navarra
mostrd ayer su “rechazo total” a
la dltima propuesia planteada
por Salud sobre la reforma de la
Atencién Continuada y Urgente
en Atencién Primaria. A juicio
del sindicato, el objetivo del nue-
vomodelo de atencién urgente es
“el ahorro econdémico” y, para
ello, plantea unas condiciones la-
borales “que no se piden a otros
colectivos”.

Juan Carlos Sénchez de la Na-
va, secretario del sindicato, des-
tacé que estdn dispuestos a dialo-
gary abiertos a modificaciones y
asi se lo han trasladado al depar-
tamento de Salud. “Vamos a plan-
fear cambios”, dijo. No obstante,
advirtio de que si no hay modifi-
caciones importantes en el mo-
delo gque se ha presentado convo-
cardn una huelga para el colecti-
vomédico en este mismo mes.

Los cambios, afiadid, deben
pasar, entre otras medidas, por-
que los mddulos de continuidad
{(gueposibilitanlaaperturadelos
centros alas tardes) sean volun-
tarios e incentivados y por una
modificacion en las guardias de
presencia fisica.

Mafana y tarde

Elnuevomodelo delasurgencias
supone, de hecho, implantar las
jornadas de mafiana y tarde,
apuntd. “Conlleva una esquizo-
frenia en la organizacién”®, afia-
di6. Por ejemplo, explicd que en
los centros urbanos se pretende
cubrir la asistencia hasta las
18.00horas con mddulos comple-
mentarios de tres horas que se
afiaden al acabar la jornada nor-
mal. Esos mddulos resultan de la

l.a propuesta de Salud sobre las
plazas de medicina y enfermerfa del
Servicio de Urgencias de Atencion
Primaria (SUAP) conlleva que 94
meédicos de los 122 que ahorainte-
gran el servicia de urgencias rurales
se quedan enlas nuevas urgenciasy
99 de 121 enfermeras. Por tanto, 28
médicoy 22 enfermeras pasardna
otras plazas vacantes. Por centros
las plazas son las siguientes:
-Alsasua/Etxarri: b
lrurtzun/Leitza: 4
-Lesaka/Burguete: 4
-Elizondo/Oronoz: 3
-Santesteban/Ultzama: 5
-Noain/Salazar: 4

-Puente la Reina/Agiz: 4

-Sanglesa [/Sanglesall/lsaba: 6
-Viana/Los Arcos: 5
-Lodasa/Mendavia: 4

-San Adrian/Andaositla: 4
-Peralial-l/Caparroso: 8
Valtierra/Milagro: 4

~Corelta/Allo: 5
-Cintruénigo/Carcastillo:5
-Cascante/Olite: 5
-Bufiuel/Fustifiana: 4
-Estelta/Abarzuza: 5
-Tafalla/Larraga: 5

~-San Adrian/Mendavia: 1
-Valtierra/Fustifiana:l
-Peralta/Aciz:1

-Elizondo | y ll/Burguete: 1
-lrurtzuny Salazar: 1

Anuncia que si no hay
modificaciones
importantes en guardias
y horarios convocaran
huelga en noviembre

acumulacion del sobrante de la
jornada ordinaria, que incluye
los 10 minutos que se afiadieron
desde el verano enla Administra-
cién. Asi cada profesional puede
cubrir varias tardes hasta cum-
plirsu jornada anual. “Después, a
partir de las 18.00 h hasta las

20.00 h se pagaria a los profesio-
nales como una guardia de pre-
sencia fisica” (24,7 € lahora). Al
final, dijo, son jornadas de 10 ho-
ras omds.

Y enlos centrosrurales, los sa-
nitarios pasarian a hacer, ade-
mas de guardias localizadas, en
suampliacién de jornadala aten-
cidn continuada més l1a urgente.
“Cuando haya personal de urgen-
cias (SUAP) éstos podranhacerla
urgencia pero si no hay tendran
que hacer asistencia y urgencia”,
dijo. A su juicio, estas condicio-
nes laborales “esclavizan al per-
sonal”,

Guardias fisicas
encubiertas

Un punto criticado por el Sindi-
cato Médico es la obligacién de
cue el personal de guardia locali-
zada deba estar a 10 minutos del
centro. En la practica supone
1na “guardia de presencia fisica
encubierta” pero pagada a pre-
clo de localizada ya que previsi-
blemente el personal tendra que
estar en el centro sanitario. “Es
imposible que lleguen en 10 mi-
nutos sinoviven enlalocalidad™
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Los alcaldes temen que se pierda
calidad en las guardias medicas

Los municipios esperan
que la atencion no baje
porque el médicoy la
enfermera estén a 10
minutos del centro

Salud restringira las
guardias de presencia
fisica de sanitarios en al
menos 22 de las 45
zonas rurales

M. CARMEN GARDE
Pamplona

Elmero hecho de que el médicoy
laenfermeraestén a diez mimrtos
del centrode salud encasodeuna
urgencia en lugar de estar alli ge-
nerainguietud en los alcaldes.
Salud va a restringir las guardias
presenciales en al menos 22 de
los 45 zonas rurales. Alcaldes
consultados ponen enrelievela
sensibilidad que despierta cual-
quier modificacién enla atencidn
sanitaria, porlo que prefieren es-
perar a que se implante el nuevo
modelo para valorar si, finalmen-
te, sus ciudadanos han visto mer-
madala calidad asistencial.

"Que te quiten algo que tienes,
en principio, inquieta y preocu-
pa. Es légico, aunque somos
conscientes de la dificil situacion
econdmica”, afirma el alealde de
Orkoien, Carlos Arroniz (Unidn
de Izquierdas). Esta localidad,
con mds de 4.000 habitantes, es
unadelasquela guardiafisicase-
T4 sustituida porla guardia loca-
lizada, ya que los profesionales
sanitarios deberdn estar locali-
zados por dispositivos de GPS.
Ese mismo cambio la vivird Mila-
gro. “Lo asumimos porque en-
tendemos la situacion econdmi-
ca. Hay que subrayar que habra
médico yla enfermera, lo inico
que, como maximo, estaran a
diez minutos del centro de salud.
A cambio, en el pueblo vamos a
tener dos médicos a jornada en-
tera cuando ahora tenemos uno
conjornadaenterayotroconme-
dia”, apunta la alcaldesa Yolanda
Ibafiez (UPN).

Otras cinco localidades, como

Zudaire, las guardias desde las
15horas las 8 del dia siguiente
serdn localizadas. “Preocupa
porque no sabemos c6mo va &
funcionar. Estamos a veinte mi-
nutos en coche de Estella, hay
mucha poblacién mayor sin me-
dio de transporte.. Habrd que ver
como funciona y si hay o no que-
jas delos ciudadanos”, cuenta su
alcalde, Diego Urra (indepen-
diente}. “Los pueblos de Amés-
coa Alta, como son Larraona,
Aranarache y Eulate, quiza sean
los mas perjudicados porque son
los més distantes. Que te quiten
una atencién de 24 horas, que es
lo que tenemos ahora, te genera
un sentimiento de desprotec-
cién, pero habra que esperar a
ver como funciona”, agrega.
Abarzuza es otra localidad
donde solamente habra guardias
localizadas. Su alcalde, José Ma-
riaRos Antona, asegura quenole
preocupa que se eliminen las
guardias presenciales paralos
550 habitantes del municipio, asi
coxno para los de ofros pueblos
aledafios, como Lezdun y Yerri.
“No tenemos problemas porque
el hogpital de Estella estd a seis

kilémetros. Larealidad es que
mucha gente va directamente al
hospital de Estella, por que los
medios no sonlos mismos que en
un centro de salud en cuanto a
pruehas. Elinicoriesgo es que se
sature el hospital de Estella”.

El primer edil de Abdrzuza in-
cluso ve alguna ventaja en que
supriman las guardias presen-
ciales. “Ahorahay un edificio con
calefaccion, electricidad y teléfo-
10 que pagamos tenemos la obli-
gacién de pagar los vecinos de
Abéarzuza, algo que no me parece

Diego Urra
ALCALDE DE ZUDAIRE

“Que te quiten algo que
tienes te hace sentir
desproteccion pero habra
que ver cémo funciona”

il i

El centro de salud de Aoiz es uno de los dieciocho en los gue habrd guardias fisicas y localizadas. JccornoviLLa

justo porque atiende a personas
de otras localidades que no tie-
nen que acarrear con parte de
es0s gastos”.

El nuevo modelo contempla
los denominados Puntos de ac-
tuacién especial,donde Atencién
Primaria fijard el sistema de
atencién. Incluyen cinco locali-
dades. Enire ellas Valcarlos. ©
Porlo que sabemos nos mantie-
nen los tres médicos que tene-
mos, la atencién 24 horas v lo
agradecemos porque nuestra
ubicacién geografica requiere
una atencidén continuada”, afir-
ma su alcalde Fernando Alzdn
(independiente). En Urdax tam-
bién ge prevé que se mantenga la
asistencia presencial de profe-
slonaleslas 24 horas, seglin co-
menta su alcalde, Santiago Villa-
res (independiente).

Por contra, otros 17 munici-
pios dispondran de presencia fi-
sica de sanitarios en el centrolas
24 horas. Es el cago de Santeste-
ban. “Estamos encantados por-
que ademas nos amplian y se ha-
ran agui pruebas de radiologia,
analitica y ecografias”, dice su al-
calde, Miguel Sanmiguel (EA).

“El tiempo de respuesta ante una urgencia sera mayor”

Los profesionales
piensan que el cambio
en las guardias sélo
responde a la necesidad
de recortar gastos

L.C. Pamplona

Los profesionales sanitarios cre-
en que el cambio en las guardias,
depresenciafisicaantes alocaliza-
da ahora, s6lo responde auna ne-
cesidad del departamento de Sa-
lud derecortar gastos.Noles gusta
el cambio, principalmente porque
consideran que la asistencia que
sevaadarapartirdel momentoen
el que entre en vigorla nueva nor-
mativa “no va a ser la misma”.

Piensan que el tiempo de respues-
taante unaurgencia serd mayor.
El enfermero Javier Roca He-
rrero se encontraba ayer en el
centro de salud de Abarzuza. Sin
embargo, él pertenece al servicio
deurgencias rurales (SUR) que
depende del centro de Villatuerta.
“Lamedidancesbuena. Elmédico
estard porunlado, la enfermera
enotroyesosignificaraquesevaa
perder tiempo ala hora de actuar.
No eslo mismo salirlos dos juntos
con el material en el momento del
aviso de la urgencia, que desde si-
tios diferentes. Insisto se va are-
trasarla atencion. Precisamente,
la guardia fisica lo que hace es ga-
rantizar que laurgenciasevaa
atender en el menor tiempo posi-
ble”, comentd. El entiende que

existan zonas donde se producen
pocas atenciones, por el nimero
dehabitantes que atiende, peroen
las que considera imprescindibles
las guardias fisicas porla disper-
sion dela poblacion. “Somos nece-
sarios pero claro el personal de
guardia genera dias de libranza,
que hacen que ofro profesional cu-
bra el hueco. Esto ha generadoun
sobrecoste, que hay que asumir si
esnecesario”, explico.

Ademas, él se verd afectado
también al desaparecer el servi-
cio, el de urgencias rurales, al que
pertenece. “Ofrecerdn plazas para
los Servicios de Urgencias de
Atencién Primaria. Y el resto cu-
brira otras vacantes. Esto hara
que sobrenlosinterinos que hasta
ahora cubren esas plazas”, dijo.

En el centro de salud de Larra-
intzar (Ultzama), Marfa Jestis Ma-
chifiena compartiamuchos delos
argumentos de su compadero.
"Desde nuestro centro de salud
atendemosamdsde40pueblos.El
tiempoderespuesta antelaurgen-
cia nopuede ser el mismo si médi-
co y enfermera v el material esta-
mos en el mismo punto que en si-
tios diferentes”, destacd. A la
espera de que les concreten bas-
tantes aspectos del cambio, Ma-
chifiena indicé que el motivo es
econdémico. “No es mi caso, perque
vivo allado del centro de salud, pe-
ro habri compafieras de Pamplo-
na quetendran que estar enel cen-
tro de salud, como una guardia
presencial, pero que cobrardn co-
mouna localizada”, cornento.

AS[ QUEDAN LAS GUARDIAS

Presencia fisica
24 horas

HI Centros. Los centros tipolson:
Alsasuga, Santesteban, San Adrian,
Sangiiesa, lrurtzun, Lesaka, Elizan-
do, Nodin, Puente la Reina, Lodosa,
Peralta, Valtierra, Coretla, Cintrug-
nigo, Cascante, Bufiuet y Viana.

HHorarios. Laatenciénserden
guardias de presencia fisica desde
las 15 hastalas 8 hy los festivos y fi-
nesdesemanade 8a 8 horas.

HEPeculiaridades. En Alsasua, San-
testeban, San Adriany Sangiiesa
podran contar con medios diagnds-
ticos complementarios, En Sanglie-
sa hay dos puntos de atencidn. En el
segundo la guardia serd de presen-
ciafisicahastalas20h.yde8alb
los fesiivos y fin de semana. El res-
to, localizada.

Mezcla de fisicay
localizada

H Centros. Entoscentrostipo2se
mezclan ambos tipos de guardia.
Saon: Etxarri Aranatz, Ulizama, Leit-
za, Aviz, Burguete, Satazar, 1saba,
l.os Arcos, Allo, Carcastillo, Olite,
L.arraga, Mendavia, Andosilla, Mila-
gro, Fustifiana, Huartey Orkoien.

H Horaries. Habra guardias de pre-
senciafisica de 15 a 20 horas los a-
borables yde 8 a15 horas, festivos y
finde semana. El resto del tiempo
las guardias seran localizadas.

HPeculiaridades. En Olitey Larra-
gadesde las 20 h. se atendera enTa-
falla. En Huarte yOrkoiende 20a 8
h.,enlabeorables, y de 8 a 8 en festi-
vos y fin de semana sera localizada
y podré prestarse Integramente por
el equipo de Atencidn Primaria.

Solo guardia
localizada

H Centros. [ 05 centros rurales de
tipo 3 son los siguientes: Oronoz
Mugairi, Caparroso, Abarzuzay 7u-
daire.

B3 Horarios. En estas centros lar
guardias seran de personal localiza-
do los dias laborables desde las
15.00horas gastalas 8 horas del
dia siguientes y los sabados, domin-
gos y festivos desde Las 8.00 horas
hasta las 8.00 del dia siguiente tam-
bién serdn guardias localizadas.

Puntos de
actuacion especial

H Centros, Seestablece un grupo
de centros rurales de especial ac-
tuacién, Se trata de Gaizueta, Val-
carlos, Urdax, Arribe/Atalluy Ca-
bredo.

H Horarios. Enesioscenirosla
madalidad y el horario asistencial
sera determinada parla direccidn
de Atenci¢én Primaria, teniendoen
cuenta sus especiales condiciones
de accesibilidad. Se asignara perso-
nal de apoyo para garantizarla
atencion todos los dias del afio.



