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Reformas en Salud

@

,asi la mitad de los puntos de atencion

rural ven menos de 3 urgencias por noche

Salud justifica reducir guardias en 22 zonas por el bajo niimero de atenciones

Afirma que se ha optado
por esta medida en vez
de agrupar o cerrar
puntos de atencion de
urgencias rurales

Sefalan que la medida
que se adopté en 2008 de
poner guardias fisicas en
los 45 puntos de atencidn
rural no es ‘sostenible’

M.J.E.
Pampiona

Casila mitad delos 45 puntos de
atencién continuada rural (PAC)
registran una media inferiora 3
urgencias entre las 20.00horasy
las 8 delamafiana.

El departamento de Salud ha
realizado un estudio para abor-
dar la reorganizacion de las ur-
gencias rurales, que atienden los
equipos SUR con un médico y
una enfermera de guardia pre-
sencial en cada punto de aten-
cidén y, como consecuencia, ha
puesto sobrelamesaun plan que
reduce las guardias de presencia
fisica alocalizadaen 22puntos,la
mayoriaapartir delas 20 horas.

Segun los datos de Salud, hay
puntos de atencién como Ancin
donde la media diaria es de 0,68
atenciones (de20h.a8h.) o como
Villatuerta, donde es de 0,56
atenciones para el equipo (médi-
coy enfermera). Asi, afirman, si
un médico trabaja 7 dias al mes
{debido a querealiza jornadasde

Un médico atiende a un paciente

17 0 24 horas) “ven poco méas de
tres pacientes al mes”™. En la ma-
yor parte de los centro tipo 2, co-
mo Ultzama, Burguete, Isabao
Los Arcos, entre otros, la media
de atenciones oscila entre unay
dos por equipo, segiin el estudio
deSalud.Las medias se disparan

en centros de mayor poblacion,
logicamente, como Alsasua, don-
de se registra una media de 6
atenciones, Lesaka (4,64}, Core-
Ha (7), Cintruénigo (8,35) o Puen-
te la Reina (4,29). En estos alii-
mos se mantienen las guardias
de presencia fisica todalanoche.

Respongables del departa-
mento afirman que la solucidén
que se adopto en 2008, cuando se
creb el Servicio de Urgencias Ru-
rales con un médico y una enfer-
meras en guardia de presencia fi-
sicaen cada punto, “no es sosteni-
ble y tampoco satisfactoria para
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los profesionales”. Sin embargo,
dicen, han optado por mantener
los puntos de atencién y reducir
el sistema de guardias. “En otras
comunidades han cerrado pun-
tos directamente”.

Con todo, y sigulendo unas -
neas generales (ver informacion

Media diaria de atenciones urgentes rurales

(20-8 h.)

Fuente: Departamento de Salud

Eguipos formados por médico y enfermera (entre paréntesis cuando los

equipos son de mas de dos personas)
«Centros tipo 1 Media

*Centrostipo2

(mantienen guardia fisica) diaria | (pasan alocalizada desde 1as 20.00 h)
Alsasua’ 6 | Etxarri-Aranatz 3
Santesteban 576 | Ultzama 2,16
Sangliesa 4,06 | Leitza(Goizueta) (4) 1,44
[rurtzun 3,63 | Burguete (Valcarlos) (4) 1,80
Lesaka | 466 | Aoz s
Elizondo (ronozy Urden] ) 140 ol G
Nofin 6807 | Tapy
PuentelaReina 429 | LosArcos

Lodosa (endavia) (4) 547 | Alo

Peraltabll (4 921 | Carcastill 596
Valtierra (Milagro} (4) 453 | Olite (Caparroso) (4) 3,91
....... 7 | Larraga 5,42
Cintruénigo 835 ! Huarte 512
Cascante 587 | Orcoyen 138
Bufiuel (Fustifiana) (4) 3.91 | Mendavia{media con Lodosa)

Viana (Cabredo 2,98 | Milagro(media conValtierra) -

Fustiiana (media con Buruel)

Salud baraja tres millones de ahorro
por la disminucion de las sustituciones

¢ Las guardias localizadas no
generan libranzas y Salud
prevé que se ganen 40 dias de
presencia del médico titular
en los centros de salud rurales

M.J.E.
Pampiona

Salud harajala cifra de tres mi-
llones de ahorro por la disminu-
cién delas sustituciones de per-
sonal que puede traer consigola
implantacién del nuevo plan de
urgencias rurales, dado que los
médicos de Primaria también
participan enlarealizacidon de
las guardia.

Asi, las puardias de presen-
cia fisica conllevan un dia de li-

branza mientras que en el caso
de que la guardia sealocalizada
no haylibranza al dia siguiente.
Esgta circunstancia se traduce,
segun las estimaciones del de-
partamento, en que la presen-
cia de los médicos titulares se
ampliard una media de 40 dias
¥, por tanto, en esas jornadas no
sera preciso realizar sustitucio-
nes.

En esta cifra de ahorro tam-
bién influye, evidentemente,
que se pagardn menos horas de
guardiade presencia fisica, méas
caraquelalocalizada.

Desaparicién del SUR
Elnuevo plan suponela desapa-
ricion del SUR como tal para dar

lugar al SUAP (Servicio de Ur-
gencias de Atencidn Primaria).
El personal del SUR, fijo tras
una oposicién extraordinaria
quetuvolugar en 2008, se reubi-
card en el nuevo SUAP. Sin em-
bargo, no sera necesario el mis-
mo mimero de profesionales.
Asi, el SUR estaba formado
por 125 médicos vy 125 enferme-
ras y la nueva normativa que
prepara Salud contempla la de-
saparicién de estas plazas para
crear las del SUAP, pero en me-
nor cantidad. En este sentido,
Salud tiene previsto reubicar al
resto del personal del antiguo
SUR en los equipos de Atencién
Primaria. “Se trata de redistri-
buir la plantilla de forma més
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adjunta) practicamente se ha he-
choun planteamiento para cada
zona. “Se trata de no inflar el sis-
tema por igualitarismo sino ade-
cuarlo alas necesidades de cada
zona”, apuntan.

Y, en este sentido, ponen de
manifiesto que la urgenciano de-
pende tanto dela presencia fisica
sino del lugar donde se producey
delamovilizacion delosrecursos
mas adecuados. Salud sostiene
que el sistema que quiere poner
en marcha “no se diferencia mu-
cho” de un sistema de guardias
presenciales. Ahora, el profesio-
nal se encuentraen el PACysu
movilizacién se produce a través
de Sos Navarra (112). Con el nue-
vo sistema, a partir de las 20 ho-
rasdonde haya guardias localiza-
das el profesional deberd perma-
necer a menos de 15 kildmetros
del PAC y, dado este requeri-
miento, el precio por horadela
guardialocalizada sube del 50%
dela de presencia fisica (24,7 €)
al 70%.

Este es uno de los principales
puntos de discrepancia con los
sanifarios, que consideran las
nuevas guardias localizadas co-
mo guardias de presencia fisica
‘encubiertas’ pero a menor pre-
cio. Sindicatos y colegios profe-
sionales rechazan el plan, apun-
tan aun deterioro en la atencién
urgente y piden que se mantenga
el sistema actual. Salud conside-
ra que estas afirmaciones pue-
den crear “alarmas infundadas”
en la poblacién y recuerda que el
dispositivo de ambulancias, UVI
mdvil y helicdptero no se modifi-
ca.

acorde con las necesidades del
sistema”, apuntan.

L.a visién por parte de los
sindicatos es radicalmente
contraria. Tras la reunién el
viernes de la Mesa Sectorial de
Salud, donde se cerrd la posibi-
lidad de négociacitn, emitie-
ron un comunicado conjunto
en el gue denunciaban la su-
presion de 57 puestos de traba-
jo:32médicosy 25 enfermeras.
El motivo es que los antiguos
SUR que se incorporen a los
centros de salud cubriran pla-
zas ocupadas actualmente por
otras personas.

Ademads, el personal va a te-
ner que pasar por un proceso de
reubicacién y Salud reconoce
gie habri profesionales que
tengan que cambiar su lugar de
trabajo. Los sindicatos, por su
parte, considera que esta medi-
da “rompera trayectorias vitales
de muchas personas tras afios
detrasladog”

Presencia fisica
24 horas

BE Centros. Loscentrostipol
son: Alsasua, Santesteban, San
Adrién, Sangiesa, Irurtzun, Le-
saka, Elizondo, Noain, Puentela
Reina, Lodosa, Peralta, Valtierra,
Carella, Cintruénigo, Cascante,
Buriuel y Viana.

F!Horarios. La atencidn serd en
guardias de presencia fisica des-
de las15hastatas 8 hylos festi-
vosy fines de semanade 8aB
horas.

FlPeculiaridades. En Alsasua,
Peralta, Corella, Cintruénigoy
Cascante el personal de urgen-

" cias comenzard atrabajar alas

15h. junto at equipo de Primaria
gue estara hasta las 20h.

Mezcla de fisica
y localizada

EX Centros. Enlos centros tipo 2
se mezclan ambos tipos de
guardia. Son; Etxarri Aranatz,
Ultzama, Leitza, Aoiz, Burguete,
Satazar, |saba, Las Arcas, Allo,
Carcastillo, Olite, Larraga, Men-
davia, Andosilla, Milagro, Fusti-
fiana, Huarte y Orkoten.

H Horarios. Habra guardias de
presencia fisica de 15 a 20 haras
Los laborabtes yde 8a 15 horas,
festivos y fin de semana. El resto
deltiempclas guardias serén lo-
calizadas.

HPeculiaridades. EnOlite y La-
rraga desde las 20 h, se atende-
réenTafalla. EnHuartey
Orkoiende 20 a8h., enlabora-
bles,yde 8a8enfestivosyfin
de semana serd localizaday po-
dré prestarse integramente por
el equipo de Atencidn Primaria.

Solo guardia
localizada

1Centros. Los centros rurales
de tipo 3 son: Oronoz Mugairi,
Caparraso, Abdrzuza y Zudaire.

2 Horarios. Enestos centros lar
guardias seran localizadas des-
deltas15.00h. hastatas 8enla-
barables y fin de semanay festi-
vos desde las 8.00 horas hasta
las 8.00.

Puntos de
actuacion
especial

1Centros, Se establece un gru-
pode centros rurales de espe-
cial actuacién, Setratade
Goizueta, Valcarlos, Urdax, Arri-
be/Atalluy Cabredo,

2 Horarios. Las guardias serdn
localizadas desde las 15,00 h,
hasta las 8 en laborahles y finde
semanay festivas desde las
8.00 horas hasta las 8.00.

Los centros
urbanos tendran
atencion continua
hasta las 18 horas

Salud quiere implantar
este modelo para el
seguimiento de cronicos
con moddulos de tarde de
los profesionales

M.J.E.
Pamplona

Salud quiere implantar un siste-
ma de atencién continuada por
parte de los equipos de Atencion
Primaria para que realicen el se-
guimiento de pacientes crénicos
o con problemas que requieran
servistos varias veces al dia.

En principio, esta modalidad
de atencidn se realizara de forma
paralela ala atencién ordinaria
que se lleva a cabo enlos centros
desalud.En ¢l caso deloscentros
urbanos la atencién continuada
se implantara hasta las 18.00 ho-
ras. Salud ha echado mano dela
ampliacién de la jornada laboral
alas 37,5 horas semanales para

Varios nifios y sus padres esperan al pediatra.

crear los médulos de tarde y po-
der prestar asi esta atencion.

La normativa que ha prepara-
do Salud contempla que el hora-
rio de los equipos de Primaria se-
rade8al5horasodel3 a30ho-
ras (en aquellos casos que pasen
cupos detarde). Ademés, los pro-
fesionales deberén realizar los
moédulos complementarios, de
tres horas diarias como maximo,
que sean necesarios hasta com-
pletarla jornadaanual.

Encuantoalasurgenciasenlas
zonas urbanas cabe destacar que
5e van a mantener como en la ac-
tualidad. Asi, para el drea de Pam-
plona desde 1as 15.00 horas hasta
las 8h. habra actividad de urgen-
cias en el ambulatorio San Martin
(todo el dia en festivos y fin de se-
mana) mientras que en los cen-
tros de Burlada y Rochapeay Er-
mitagafia serd de 15.00 horas a
20.00 horas. En Tafalla, Estellay
Tudela serd en los cenfros de ur-
genciasde 15.00 a 8loslaborables
ytodo el diaen festivos.

ARCHIVO

No habra mas puntos de
atencion urgente pediatrica

M.JE.
Pamplonz

La atencién urgente de pediatria
para Pamplona y Comarca se
mantendra igual que ahora. Sa-
lud barajo, en un primer horra-
dordel plandeurgencias,la aper-
tura de dos nuevos puntos en
Mendillorri y en el IT Ensanche.
Sinembargohan descartadoesta
posibilidad.

Actualmente hay las urgen-
cias de pediatria en ambulatorio
SanMartinyenel centrode salud
de Ermitagafiaentrelas16.00ho-
rasylas20.00horaslos diaslabo-
rales. En festivos y fin de semana
laatencidn serealiza en esos mis-

mos centros pero entrelas8dela
mafiana ylas 20.00 horas. A par-
fir de ese momento queda opera-
tivounicamente el servicio deur-
gencias del antiguo Virgen del
Camino.

Laideainicial era ofertarala
poblacién mas puntos de aten-
cién fuera del horario habitual.
Sin embargo, la nuevo organiza-
cion que conllevala atencién con-
tinuada incluye alos pediatras y,
segin Salud, también estos pro-
fesionales tendran que realizar
médulos de tarde. De ahi gue ha-
yvan descartado laidea de abrir
miés puntosde atencidn para cen-
trarse enlos actuales v enla ofer-
tadecadacentrodesaludconsus

22 personas
se foarman en
empresas de
Alemania

¢ Através del programa
“Tu objetivo: Alemania’
de la Camara Navarra,
han iniciado la formacion
intensiva de aleman

DNPamplana

Veintidés personas va han ini-
ciadolaformacién intensivade
aleman de 300 horas que com-
pone la primera fase de “Tu ob-
jetivo: Alemanis’, un programa
delaCémarade ComercioeIn-
dustria de Navarra que tiene
como objetivo que los partici-
pantes “profundicen en el co-
nocimiento delidiomay descu-
bran nuevas oportunidades en
este paifs”.

En marzo, estas personas
viajaran a Alemania para con-
tinuar el aprendizaje del idio-
may, en colaboracién con el
Goethe Instifut de Schwibisch
Hall v el Oberlinhaus de Freu-
denstadt, la agencia de coloca-
cién dela Cdmara Navarra ges-
tionard, de forma gratuita,
pricticas en empresas.

Mas de 180 personas mos-
traron interés por este progra-
maylaCémaraNavarraduran-
te el mes de septiembre entre-
vistdy estudié sus curriculum
para determinar quienes se
ajustaban mejor al perfil re-
queridoy alasnecesidadesla-
borales quetiene Alemania.

Eneste sentido,laresponsa-
ble del proyecto en la Camara
Navarra, Celia Poza, destacd
que “lamovilidad de los espa-
fioles a otros paises europeos
esta todavia por explotar”
“Ademads, Alemania se encuen-
traconunproblemadefaltade
mano de obra y es especial-
mente acuciante en sanidad,
servicios sociales, construe-
cién, gastronomiay hosteleria,
logistica v 1as denominadas
profesiones MINT”, explico.

Los perfiles de los partiei-
pantes (15 hombres ¥ 8 muje-
res), que tienen una media de
28 afios, son en su rnayoria tée-
nicoscon titulacidn universita-
ria o un grado superior de for-
macién profesional. En con-
creto, estd formado por doce
ingenieros, un arquitecto, un
arquitecto téenico, tres econo-
mistas, un técnico de laborato-
rio, un diplomado en relacio-
nes laborales, un licenciado en
filosofia, un periodista y un di-
sefiador gréfico.

LURRANISTIGA AREAGEA, S.A.

E SOCIEDAD MUNICIPAL DE GESTION

VENTA de .2 PISOS
MAGNIFICO ATICO
VPO (RG)en.
HUARTE
ULnmos meses de deduccion
por la compra de vivienda

» El cordicionado esta a disposicion
en la pagina web www.huarte.es y
en las oficings de la sociedad, Plaza
San Juan, n™, 2° piso, de Huarte,
Tfnc.: 948 333 582-609 92 20 20.

= Presentacion de salicitudes hasta el
29 de noviembre.




